
poids unitaire Quantité Total Quantité Total Quantité Total Quantité Total Quantité Total Quantité Total Quantité Total Quantité Total Quantité Total

 barquettes 125 cc 0,002 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 assiette
 diam 10 cm

0,003 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 assiette
diam 12 cm

0,0046 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 ramequin alu 135 cc 0,003 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 pot ind (creme
dessert, flan, 
mousse…)

0,007 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 épluchure fruit
(ananas, bananes, 

pom…)
0,06 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 os pintade 0,054 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 os côte de porc 0,04 0 0 0 0 0 0 0 0 0

peaux pomelos 0,09 0 0 0 0 0 0 0 0 0

pots de yaourt 0,008 0 0 0 0 0 0 0 0 0

emballages fromage 0,002 0 0 0 0 0 0 0 0 0

serviettes 0,0015 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Etc…

0 0 0 0 0 0 0 0 0

114 0 0 0 0 0 0 0 0

0,174 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

315,69 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

Menu

Assortiment de charcuterie

lègumes/féculents

Entrées

yaourt nature ou yaourt aro, 
st nectaire, roitelet, st bricet, 

gouda

TABLEAU DE SUIVI GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Phase 2

DATE Exemple Jour 1 Jour 2 Jour 5 Jour 6Jour 3 Jour 4

Fromages

Jour 7 Jour 8

Dechets bruts total en Kg
(poubelles non triées)

Fruits
Assortiment de Bavarois 

aux fruits ou fruit bio

Viandes / Poissons

Légumes / Féculents

pot au feu

Effectif

Nourriture 
produite en kg

465,05

655

0 0 0 0

114

14 0 00 0

Dechets nets total en Kg

Dechets nets / Pers en Kg

Gaspillage en € si plateau de 650 g et co ût nourriture 
du plateau 1,80 en moyenne

Déchets 
non 

alimentaires

Total des dechets non alimentaires

0

Déchets 
fin de service

TOTAL

4,8

Entrées en kg

Viande avec sauce kg

Accompagnement en kg

Dessert

5,2

4




