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Cette boite a outils a pour objectif d'aider destpors de proje{collectivités, associations, entreprises de rasidion,...) a
organiser des actions visantieniter le gaspillage alimentaire au niveau de l@esommation finale des ménages, dans et
hors foyers En complément des fiches actions, des outils@inddion de différentes cibles vous sont propoSés.outils de
nature trés variée sont mis a votre dispositionrpaus aider dans la mise en ceuvre de vos actilsrsont cités dans les fiches
méthodes, mais vous pouvez également les utiligateiment

Type d'outil Nom de l'outil

Eco-citoyens, rubrigue "Mes déchets"

Campagne du ministére de I'Agriculture - mangestdeen, jeter ca craint

Bon dosage sur "Love food hate wadieri anglais)

Chaine du froid sur le site du ministere de |'adtige

Le role de I'emballage dans la lutte contre le dlage alimentaire, Conseil National de
'Emballage, juillet 2011

Calendrier des fruits de saison
Calendrier des légumes de saison
Déchets-scan : autodiagnostic

SensibilisatioriBrochure éducative sur le gaspillage alimentaire
Campagne de la North London Waste Autorithy loréade@emaine Européenne de la
Réduction des Déchets(SERD) : « stands en sortieagd@sin Xpdf - 835.16 Ko)
Green-cook : vers une gestion intégrée et durabla dourriture

Livre recettes gaspillage alimentaire (CG 33)
Semainier gaspillage alimentaire (CG 33)

Sensibilisation
Outils
pratiques

r(;tliJ tI:JSes Recettes pour accommoder les regpelf - 57.53 Ko)

pratiq Carnet de courses / carnet écomalin
Fiche Alimentation et environnement IBGpdf - 736.76 Ko)
Cahiers de préconisations sur le gaspillage aliaienties ménages (CG 33)
L'école des consommateurs
Article : "Les ateliers cuisine : une nouvelle amghre de 'aide alimentaire"
Cuisinette mobile Altran

Montage de — :

; Cuisine mobile Interfel
projet

Support d’animation du SYCTOM : un outil pour dupler les animations aupres du
grand public et des scolaires

Rapport de 'opération menée a Ivry-sur-Seine dteréga Semaine Européenne de la
Réduction des Déchets (SER(pYf - 1.35 Mo)
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Outils adaptés aux autres cibles
Nom Type d'outil Cible
Monter un projet avec les commercants (bientotgrelsur OPTIGEDE) | Montage de projet Commercgants

Fiches outils de I''BGE pour réduire le gaspillafjenentaire :
e pourles 5-8 ans
e pourles 8-10 ans Montage de projet Enfants
e pourles 10-12 ans
e pourles 12-18 ans

Film "Optimiser la chaine alimentaire pour éviteghspillage" Sensibilisation Restauration Collective

Cahiers de préconisations sur le gaspillage aliaiignén restauration
collective (CG33)

-  GREENCOOK - Stratégies, méthodes et outils commurmour vaincre le gaspillage alimentaire- Premiers
retours d'expérience et recommandations des parteitres — Novembre 2012 www.green-
cookorg/IMG/pdf/brochure_mid_term_fr.pdf

SYNTHESE

Le gaspillage alimentaire constitue un

probleme complexe, impactant I’ensemble

des piliers du développement durable

(impacts environnementaux, économiques,

prospéresau niveau transnationa. sociaux et sociétaux) et interpellant la

: communauté de part son caractére

f_‘ﬁﬁ%‘;ﬁ,?&’,-;’,’,?jf;m_ éthiquement inacceptable. On estime

HmE 29 bl de FETER qu’environ % de la nourriture produite
chaque année est jetée sans étre
consommeée.
Dans ce contexte, le projet européen
GreenCook a été lancé en novembre 2010. Il
vise a réduire le gaspillage alimentaire et
faire de la zone Europe du Nord-Ouest un
modeéle de gestion alimentaire durable. Des
partenaires de quatre pays se sont engagés
dans ce projet, dont la Région Nord-Pas de
Calais pour la France. Disposant de la
compétence de la restauration scolaire dans
les lycées publics depuis la loi du 13 aodt
2004, celle-ci a décidé de décliner le projet
GreenCook au sein de dix établissements
pilotes. Les objectifs sont multiples :
- définir et mettre en ceuvre une stratégie
régionale en matiere de lutte contre le
gaspillage alimentaire (diagnostic aux
différentes échelles, élaboration des
meéthodes et des outils, mise en ceuvre de la
feuille de route et accompagnement des
acteurs, évaluation qualitative et
quantitative) - co-construire la démarche de
projet avec les acteurs des établissements
dans une logique de déploiement a terme
aupres I’'ensemble des 161 sited de
restauration de la Région
- développer I'animation partenariale autour
du projet dans une optique locale a
transnationale.

DRAAF Rhone-Alpes — 7 mai 2013 Afin de coordonner, animer et assurer le suivi
des projets des lycées pilotes, la Région a
lancé en 2011 un marché de service. Le
groupement réunissant les cabinets Factea

GreenCook 5t un projet transna-
tional (2010-2013) émargeant au
Programme Interreg IVB Europe
du Nord-Ouest - Priorite £ Promo-
tion des communautés fortes et



4 axes de travail
pour influencer
la consommation
a la maison

et a l'exterieur
du domicile

Lutter contre le gaspillage alimen-
taire impligue d articuler travail sur
les comportements des Consomm-
mateurs et optimisation de Uoffre
alimentaire.

Aces fins, le partenariat GreenCook
aidentifié & axes de travail, corres-
pondant a 4 lieux emblématiques de
consommation, eux-miémes religs
a & groupes d acteurs-clés .

* & la maison, dans la cuisine : mé-
nages et publics précanses, col-
lectvités gestionnaires de déchets ;

» gu restaurant, a la cantine de
U'entreprise : professionnels de
la restauration

* & la cantine de ['2cole : enceignants
gt dléves [pédagogiel : cusiniers
[gesticn] ;

» au supermarche : producteurs,
distributeurs - banoues alimen-
taires et associations carrtatives.

Les partenaires développent domc
des stratégies innovantes pour agir
sur la relation du consommateur
et du cuisinier a la nourriture, tant
au nveau des professionnels de la
restauration que des ménages,
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